
 
   
 
 

 
 

 

コンビニジム「chocoZAP（チョコザップ）」が研究施設内に初出店︕ 
アイパークインスティチュート株式会社と RIZAPグループが連携し、新たなヘルスイノベーションの創出へ。 
                   

 
RIZAP グループ株式会社（代表取締役社長 瀬戸 健、本社︓東京都新宿区）とその連結子会社である RIZAP

株式会社が運営するコンビニジム「chocoZAP（チョコザップ）」は、アイパークインスティチュート株式会社（代表取締役社
長 藤本 利夫、本社︓神奈川県藤沢市）が運営する湘南ヘルスイノベーションパーク（以下、湘南アイパーク）と連携
し、chocoZAP を活用した新たなヘルスイノベーションの創出へ向け、研究施設内に初めて chocoZAP を出店いたします。 

 
■背景 
湘南アイパークは、日本最大級のライフサイエンス研究施設で、製薬企業、バイオベンチャーやアカデミアなどから多くの研究者

を含む 2500 人以上が勤務しています。質の高い研究設備や、企業の枠を越えた交流を生む環境を構築し提供するアイパーク
インスティチュートと、人の健康を推進することで日本の社会問題に取り組み、ヘルスケア領域を主軸として事業を展開する
RIZAPグループが連携することにより、新たなヘルスイノベーションの創出を目指します。 
 
■chocoZAPの活用による具体的な取り組み 
１．湘南アイパーク勤務者の健康増進    

chocoZAP において、トレーニングをはじめとし RIZAP トレーナーがこれまで培ってきた知見やノウハウの共有など、多彩なサー
ビスを提供することで、ジムに通うモチベーションの向上と継続利用を促します。また、利用者がリフレッシュを通じて生産性を高め、
最高のパフォーマンスでライフサイエンスに従事できる環境を構築します。 
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2．湘南アイパーク勤務者同士の交流促進 
湘南アイパークでは、イノベーションの基盤となる企業の枠を超えた勤務者同士の交流を、積極的に推進しています。その一環

として chocoZAP を活用し、RIZAP トレーナーによるセミナーやレクチャー会を定期的に実施することで、勤務者同士のコミュニケ
ーションを促進し新たなアイデアやビジネスチャンスが生まれる可能性を高めます。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※イメージ画像 
 
■出店詳細  
・店舗名    ︓chocoZAP湘南アイパーク店（仮名称） 
・出店予定地︓湘南アイパーク（〒251-8555 神奈川県藤沢市村岡東二丁目 26番地 1） 
・出店予定日︓2024年６月３日  
・サービス内容︓トレーニングマシン各種、 美容マシン、ピラティス、マッサージチェア、ゴルフ練習ブース、ドリンクサービスなど 
 
 
 
 
 



■会社概要 
【アイパークインスティチュート株式会社について】 
アイパークインスティチュート株式会社は、産業ファンド投資法人、武田薬品工業株式会社、三菱商事株式会社を主要株主

として、2023年４月に事業を開始しました。2018年より武田薬品が担っていた湘南ヘルスイノベーションパーク(神奈川県藤沢
市、略称︓湘南アイパーク)の運営事業を 2023 年に承継し、施設の運営・管理のほか、イノベーション創出促進、技術交流・
研究連携促進など、ライフサイエンスエコシステムの構築・活性化のための事業を行っています。 
※アイパークインスティチュート株式会社に関する詳しい説明は こちらをご覧ください。 
 
【湘南ヘルスイノベーションパーク（湘南アイパーク）について】 
湘南アイパークは、2018 年 4 月に武田薬品工業株式会社が自社研究所を外部に開放して誕生した、日本初の製薬企

業発サイエンスパークです。現在は武田薬品工業株式会社から独立したアイパークインスティチュート株式会社が運営を行ってお
り、幅広い業種や規模の産官学が結集してヘルスイノベーションを加速する場となることを目指しています。現在、製薬企業のみ
ならず、次世代医療、細胞農業、AI、行政などの企業・団体が集積し、約 180社、2500 人以上（2024年 4月現在）の
エコシステムを形成しています。 
 
公式 HP︓https://www.shonan-ipark.com/ 
湘南アイパーク最新の入居/メンバー企業・団体はこちら 
公式 SNS︓YouTube / Facebook / X (旧 Twitter) / LinkedIn 
 
■会社概要 
RIZAPグループ株式会社 
https://www.rizapgroup.com/  
所在地︓〒160-0023 東京都新宿区西新宿 8-17-1 住友不動産新宿グランドタワー36 階 
設立日︓2003 年 4 月 10 日 
資本金︓192 億 44 万円 （2023年 3 月現在） 
代表取締役社長︓瀬戸 健 
事業内容︓当社グループの中長期経営戦略の立案・遂行、グループ各社の事業戦略実行支援・事業活動の管理 
 
■「chocoZAP(チョコザップ)」概要 
https://chocozap.jp/ 
〇コンセプト︓「簡単」、「便利」、「楽しい」 
〇店舗数︓1,383店舗※1 
〇利用料金︓月額 3,278円(税込) 
〇特徴︓2022 年 7 月にスタートした「chocoZAP」は、「1 日 5 分のちょいトレ・健康習慣プログラム」の開発や、運動のみにと
どまらず「美容」「ライフスタイル」「エンターテイメント」など様々な分野のサービス展開を行っており、全国で 1,383 店舗※1、会員
数は 112.4万人※2 を突破し、国内フィットネスジム会員数日本一※3 を達成しています。「日本中のあらゆる人の声に寄り添
い、健康で活力に溢れた社会にコミットし続けることができるサービスをご提供する」ことを目標に、より幅広いお客さまにとって身近
な存在として、毎日の生活の中で健康増進に貢献するインフラ的な存在になっていくことを目指しています。 
 
※1) 2024年 3月末時点  
※2) 2024年 2月 14日時点  
※3) 2023年 8月 15日 RIZAP株式会社調べ 
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